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Enfants : Séparation — divorce des parents...
Et si la compréhension venait par un poisson doré ?

Cette conférence propose d’aborder la question sensible de la séparation a travers le regard de I'enfant,
en s’appuyant sur le conte Le poisson doré de Suzana Mistro. A I'aide de ce récit symbolique et poé-
tique, parents et professionnels sont invités a parcourir un chemin insolite, a ouvrir le dialogue et a trou-
ver des clés de posture adéquates pour accompagner la séparation d’une facon originale.

Pour réfléchir a cette problématique Le Colibri a invité :

Mme Suzana Mistro, a la suite d’études universitaires en géographie humaine,
a mis sur pied la Méthode FaMiLa (expression par le dessin, conte, jeux), des
outils pratiques pour accompagner I’enfant dans sa nouvelle réalité.

Elle a été formatrice dans le cadre de la HETS (Haute Ecole de Travail Social),
pour des formations continues a Genéve pendant vingt ans.

Elle a plusieurs cordes a son arc ; auteur d’un livre sur le divorce, paru aux édi-
tions Favre, réalisatrice de films documentaires.

La rencontre aura lieu

le mercredi 4 février 2026 a 17 h 30
Salle conférence a La Maladiere Centre, Rue Pierre-a-Mazel 10, a Neuchatel
entrée sud, ascenseur, 3¢ étage.

Apres I'exposé, Mme Suzana Mistro répondra aux questions et la rencontre sera suivie d’un apéritif vers
18h30.

L’acces est libre moyennant une inscription préalable qui doit parvenir avant le 30 janvier par
le formulaire en page d’accueil du site www.associationlecolibri.ch

consistent a accompagner des enfants et des familles dans des si-

tuations marquées par un deuil ou un divorce ou encore une mala-

L4 L4 die. Il s’agit avant tout de leur donner les « outils » leur permettant

l ' llbrl de surmonter de fagcon autonome une période particuliéerement

e difficile. Le Colibri est au bénéfice d’un soutien du service cantonal
de protection de I’enfance et de I’adulte.
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