L'histoire de vie et le projet de vie ou d’'accompagnement sont des notions omniprésentes dans
le quotidien des institutions d’accueil et d’hébergement de la personne dgée. Découvrez ou
approfondissez comment ces notions se concrétisent sur le terrain et ce que cela implique pour
les professionnel-le's de soins et d’accompagnement au sens large.

De l'histoire de vie du résident au projet d'accompagnement
interdisciplinaire

Cours 2025-27 | 1 jour

Intervenant-e-s

Marie-Joseéphe Varin, Infirmiere spécialisée en soins palliatifs, praticienne en récits de vie et

animatrice de Journal Créatif®

Christophe Sertori, Infirmier en santé publique, Service Cantonal de la Santé Publique (SCSP)

Objectifs

- Appréhender et expérimenter le concept d'histoire de vie et celui de projet de vie ou
d’accompagnement dans une dimension interdisciplinaire et opérationnelle

- Articuler les notions théoriques associées a ces concepts avec la réalité de la pratique des
soins et de 'accompagnement des personnes agées

- Se familiariser avec les activités de surveillance du SCSP, en particulier avec celles qui
concernent le theme du cours

Contenu

+ La notion d'histoire de vie et celle de projet de vie ou daccompagnement, et les
méthodologies qui leur sont associées

- La déclinaison de ces concepts dans une perspective de terrain et la présentation
de la démarche pour appréhender et travailler au déroulement du projet de vie ou
d’accompagnement

- Le projet de vie et d'accompagnement sous I'angle de I'évaluation du Service cantonal
de la santé publique: exemple d'une démarche et de supports qui puissent aider les
professionnel-e's

Méthodologie
Apports théoriques | Exercices pratiques | Discussion et échange d'expériences

Public cible

Toute professionnel-e quel que soit le secteur d'activité (soins, animation, hotellerie-
intendance, administration) actif-ve dans I'accompagnement de la personne agée

Participant-e-s 12 personnes
Date-s Mardi 21 octobre 2025 | 08h45 - 17h00
Lieu Home Le Foyer, La Sagne

Délai d'inscription ~ Vendredi 22 aoat 2025

Prix Le repas est compris dans le prix de la formation.
ANEMPA CHF 150.00
CCT Santé 21 CHF 200.00

Externe CHF 250.00



