Dementia Care : une nouvelle prestation Croix-Rouge pour venir en aide aux proches aidants de personnes atteintes de démence
S’occuper d’une personne atteinte de la maladie d’Alzheimer ou d’une autre forme de démence n’est pas une tâche aisée. Cela représente un investissement colossal en temps et en énergie. Pour apporter un soutien aux proches aidants, la Croix-Rouge du canton de Neuchâtel offre une nouvelle prestation : Dementia Care.
Dans le canton de Neuchâtel, sur les quelque 2’800 personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou d’autres formes de démences, plus de la moitié résident à domicile. Ce maintien à domicile, souvent motivé par des raisons économiques, ne pourrait être possible sans le soutien des proches des malades. Pour ces proches aidants, s’occuper de leurs parents, conjoints ou amis, peut représenter une charge de travail considérable dans un emploi du temps déjà bien rempli. Pour prévenir l’épuisement, la Croix-Rouge du canton de Neuchâtel propose Dementia Care, une prestation offrant à moindre frais des moments de répits aux proches de personnes souffrant de démence.
Cette nouvelle prestation offre la possibilité aux proches aidants qui le souhaitent de faire appel aux services d’une auxiliaire de vie certifiée qui prendra en charge le ou la malade à son domicile, pour une durée de trois à quatre heures une à deux fois par semaine. Le tarif de ce service s’élève à 15 CHF par heure. 
Dementia Care est une prestation bienvenue dans un contexte neuchâtelois particulièrement difficile pour les personnes atteintes de démence et leurs proches. En effet, alors que plus de 660 nouveaux cas de démence sont dénombrés chaque année dans le canton, les places dans les établissements médicaux spécialisés sont restreintes et figurent parmi les plus chères de Suisse. 
Cette nouvelle prestation vient en outre compléter l’offre déjà proposée par la Croix-Rouge aux personnes en âge AVS ou sujettes à des problèmes de santé – telle que service des transports ou celui des auxiliaires de vie à domicile.
Vous êtes proche aidant et vous souhaitez bénéficier de ce service, n’hésitez pas à contacter la Croix-Rouge du canton de Neuchâtel, qui sera heureuse de vous apporter le soutien dont vous avez besoin.
Pour toute information : 
Anne-Christine Grüninger : 032 886 88 60 contact@croix-rouge-ne.ch
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