
Devenez 
monitrices / moniteurs 

rando seniors!
Pro Senectute Arc Jurassien organise un 
cours de formation destiné aux personnes 
désireuses de s’engager bénévolement dans 
le sport seniors. 

Il s’agira de mener un groupe de randonneurs 
quelques fois dans l’année. Une bonne condition 
physique est requise.

La formation de base aura lieu du 15 au 17 
mars 2017 à Delémont. 

Les dossiers de candidature sont à envoyer 
jusqu’au 16.12.2016 à :
Pro Senectute Arc Jurassien
Rue du Puits 4, 2800 Delémont


