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PROGRAMME 

 

08h30r Ouverture des portes  

09h10 Accueil Werner Schärer 

Directeur de Pro Senectute Suisse 

 

Erich Fehr 

Président de la ville de Bienne 

 

 Animation Werner Schärer 

Directeur de Pro Senectute Suisse 

 

Pfuschi 

Caricaturiste 

09h25 «Who cares?» – L’avenir du care  

dans une société de longue vie 

Prof. Carlo Knöpfel 

Professeur à l’Institut de planification sociale et 

de développement urbain, Haute école de travail 

social (Haute école spécialisée de la Suisse du 

Nord-Ouest)  

09h55 Animation  

10h00 Avoir conscience des responsabilités 

Aider tout en reconnaissant ses 

limites 

Christine Egerszegi-Obrist 

Ancienne conseillère aux Etats 

10h20 Animation  

10h25 Pause  

10h45 Animation  

10h50 Polymédication: 

soutien et accompagnement 

Martine Ruggli 

Responsable collaboration interdisciplinaire 

pharmaSuisse 

11h10 Aide numérique pour vivre de 

manière autonome.  

Expériences en matière d’utilisation 

et d’acceptation de l‘outil 

Jürg Hofer 

Co-fondateur de Avidamo AG 

11h25 Animation  

11h30 Repas  

13h00 Ateliers  
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13h00 Ateliers  

 Atelier A  (en allemand) 

Engagement: lorsque les proches soignants 

atteignent leurs limites 

Théâtre Knotenpunkt 

Théâtre forum interactif 

 Atelier B  (en français et en allemand) 

Les défis de la démographie 

Prof. Michel Oris 

Historien et démographe 

 Atelier C  (en allemand) 

Les proches sur le carreau?  

Améliorer la gestion des cas 

Prof. Iren Bischofberger 

Chercheuse en science des soins 

 Atelier D  (en français) 

Films sur le thème « proches aidants » 

Olivier Taramarcaz 

Collaborateur Pro Senectute Suisse,  

Coordinateur du festival Visages 

 Atelier E  (en allemand) 

Quand ? Où aller ? Rester à la maison? 

Questions sur le logement pendant la 

vieillesse 

Antonia Jann 

gérontologue 

 Atelier F  (en français et en allemand) 

Exemples de bonnes pratiques des 

organisations de Pro Senectute 

Organisations de Pro Senectute 

 Atelier G  (en allemand) 

Le travail de care sous pression :  

comment bien vivre le grand âge ? 

Monika Stocker 

Assistante sociale 

 

 Atelier H  (en français) 

Aider un proche âgé à domicile :  

sources de stress et ressources 

Dr. Stéphanie Pin 

Chercheuse en sciences sociales 

14h15 Pause  

14h40 Animation  

14h45 Réforme Prévoyance vieillesse 2020: 

une rente sûre pour toutes et pour tous 

Allocution, suivie de questions du public 

Alain Berset 

Conseiller fédéral 

15h15 Animation  

15h20 Prévoyance individuelle plutôt que 

redistribution 

Nouvelles idées de financement pour les 

coûts des soins 

Jérôme Cosandey 

Responsable de projet Avenir Suisse 

15h40 Animation  

15h45 care@home du point de vue des personnes 

concernées 

Portrait en son et images 

Pia Kaeser 

Animatrice SRF Musikwelle 

16h10 Conclusion  

16h15 Fin de la manifestation  

 


